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PALAVRA DO PAROCO
Quaresma - tempo de conversao, peniténcia e caridade!

A Quaresma comega sempre na Quarta-feira de
Cinzas, dia em que o sacerdote impde as cinzas em forma de
cruz na testa ou na cabega do fiel e diz: “Lembra-te de que és
po e ao po voltaras” ou “converta-te e cré no Evangelho”.

O termo Quaresma remete aos quarentas dias que
Jesus ficou no deserto antes de comecar sua missdo na terra;
também faz lembrar os quarenta anos que o povo de Deus
ficou no deserto antes de adentrar a terra prometida. Para nos,
sd0 os quarenta dias de preparagdo para o mistério da Paixao,
Morte ¢ Ressureicdo de Nosso Senhor Jesus Cristo, mistério
central da fé que, com o nascimento de |
Jesus no Natal, completa a revelagdo de
Deus ao mundo.

Quaresma ¢ tempo de conversao, e
a conversao nada mais € que voltar o olhar
para Deus e termos consciéncia de nossa
finitude; por isso, o apelo na quarta-feira de
cinzas ¢ para nos lembrarmos de que somos
po e ao po voltaremos.

Vivemos tempos dificeis. Tiramos
Deus do centro de nossas vidas e coloca-
mos as coisas mundanas; passamos a maior
parte do tempo lutando e correndo atras de
coisas que passam, como o dinheiro e os
prazeres efémeros, e as tornamos tdo
fascinantes, que elas comeg¢am a determi-
nar os rumos de nossa vida.

E impressionante como hoje as
midias sociais roubam o espaco e o tempo
de qualquer convivéncia saudavel em
familia. Julgo dizer que as midias pratica-
mente eliminaram a convivéncia familiar.
Dificilmente se sentam a mesa todos juntos em casa, € quando
isso ocorre, se tem sempre a companhia da televisdo, do
celular, prejudicando, assim, qualquer possibilidade de
didlogo, de interagdo entre pais, filhos, avds, irmaos...

Quaresma ¢ tempo de peniténcia e de jejum; a Igreja
pede que na Quarta-feira de Cinzas e na Sexta-feira Santa
sejam cumpridos o jejum e a abstinéncia de carne, um gesto
simples para educarmos nosso corpo e fortalecermos a alma. E
mais uma pratica que nos ajuda a compreender que “nem s6 de
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pdo vive o homem, mas de toda a palavra da boca de Deus”.

E também tempo de olharmos para o sofrimento de
Jesus na Cruz. Nesse sentido, a Igreja nos chama ao exercicio
da via sacra. Aqui em Santa Generosa ela é feita todas as
sextas-feiras as 11h e as 17h. A Igreja na Sexta-feira da
Semana Santa coloca como o dia especial para pensarmos ¢
celebrarmos a morte de cruz de Jesus através da via sacra na
parte da manha e, a tarde, as 15h, a celebrag@o da paixdo em
todas as igrejas do mundo.

A quaresma também ¢ um tempo propicio para a
confissdo sacramental. Como catélicos de
fato e de direito, deviamos nos confessar
pelo menos uma vez por ano e comungar
| pela Pascoa da Ressurrei¢do. Aqui em
nossa pardquia, a confissdo € possivel
todos os dias e com diferentes sacerdotes.

Também é um tempo para olharmos
para o irmao; Quem ama a Deus que ndo vé,
deve expressar este amor ao irmao que V¢,
3 especialmente o mais necessitado.
Facamos desta Quaresma mais uma
oportunidade de exercitarmos nossa
generosidade.

Nesse sentido, quero propor um gesto
de caridade para com a Missao Belém que,
por meio de um trabalho de evangelizacdo
& ¢ busca da recuperagio fisica, emocional e
espiritual, busca ajudar os moradores de
rua a sair da situacdo de miséria. Seu
desafio agora ¢ construir uma casa para
acolher os moradores de ruas com proble-
ma de saude, e vocé pode ajudar trazendo
ao bazar roupas e objetos de sua casa que ja nao lhe servem.

Outra entidade necessitada de nossa atengdo ¢ a das
Voluntérias da Caridade que, na pardquia, distribui alimentos
para familias carentes. Quem quiser pode fazer suas doagdes
em alimentos ou em dinheiro diretamente na secretaria de
nossa Paroquia.

Pecamos ao Espirito Santo que nos ajude a responder
com generosidade a este tempo de peniténcia, esmola ¢
conversao. Padre Cassio Carvalho




AJUDE A IGREJA EM SUAS NECESSIDADES: DIZIMO

Caixa Economica Federal

“Fé mostrada Com Obras” Paréquia Santa Generosa
) Agéncia 3288 - C/c 0071-0

( Tia go 2, 14-1 8), CNPJ 63089825/0184-34

(também é nosso Pix)

18H | COLEGIO MARIA IMACULADA
19H | PAROQUIA SANTA GENEROSA

('SEX | SEXTA -FEIRA DA PAIXAO

09H | VIA SACRA - DA SANTA GENEROSA ATE A
PAROQUIA SAO LUIZ GONZAGA (AV. PAULISTA)
11H| VIA SACRA - SANTA GENEROSA

e CELEBRACAO DA PAIXAO
15H | SANTA GENEROSA
15H | COLEGIO MARIA IMACULADA

19H | PROCISSAO DO SENHOR MORTO
SAINDO DE SANTA GENEROSA

('SAB | VIGILIA PASCAL

18H | COLEGIO MARIA IMACULADA
19H | SANTA GENEROSA

Paréquia Santa Generosa Colégio Maria Imaculada
Av. Bernardino de Campos, 360 - Paraiso  Av. Bernardino de Campos, 79 - Paraiso
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O SACRAMENTO DA CONFISSAO

Nesse tempo de Quaresma somos chamados a uma oragdo mais profunda, mais intensa, a conhecer
melhor o que Jesus sofreu por cada um de nds e qual foi o preco de nossa redengao.

Nosso Senhor tem “sede” de aplicar os méritos que ganhou para n6s na sua Paixao e Morte na Cruz, e é
no sacramento do Batismo e da Confissdo que nos sio aplicados todos esses méritos. A Confissdo nos da a
oportunidade de pedir perdao a Deus e de receber o seu amor e misericordia. A sua misericordia lava, por meio
do sacerdote, a nossa miséria.

Desde criangas muitos de nés confessamos com frequéncia, gragas a Deus, mas, as vezes, poderiamos
preparar-nos melhor para fazer uma boa confissao e, assim, tirarmos mais proveito desse sacramento.

Como nos ensina o Catecismo da Igreja Catdlica, devemos fazer um exame de consciéncia para reco-
nhecer os nossos pecados € o que, na nossa vida, ndo estd de acordo com a lei de Deus: perceber “o quando, o
como e em que” tenho ofendido a Deus e aos irmdos. Segue-se o arrependimento, ele é necessario para receber o
perddo; o arrependimento nos leva a pensar em algum propdsito para melhorar.

Hé varias oragdes de arrependimento que sdo conhecidas como os “atos de contri¢do”, alguns deles
seria bom decorar, por exemplo: “Oh meu bom Jesus, que por mim morreste na Cruz, perdoa meus pecados e
ajuda-me ando pecar mais”.

Podemos iniciar a Confissdo com esta frase: “Abengoai-me, Padre, porque pequei!”’; esta frase nos ajuda
a, humildemente, abrir o0 nosso corac¢do. Depois de declarar os pecados ao sacerdote, que ocupa o proprio lugar
de Cristo, recebemos a absolvicdo e cumprimos a peniténcia que o sacerdote nos impde para completar o
sacramento.

Os frutos da Confissdo sdo muitos, ademais de aumentar em nds a amizade com Deus (€ a graca santifi-
cante), nos ajudam a combater as tentacdes dos pecados declarados, quando estas tentagdes se apresentarem de
novo, assim iremos tornando-nos mais “vigilantes” (¢ a graca atual).

O aproveitamento dessas gragas ¢ proporcional ao grau de arrependimento do penitente. Para que o
sacramento da Confissdo possa realmente ser eficaz em nossas vidas, € necessario consolidar as mudancas, ou
seja, por em pratica os propdsitos formulados na Confissao.

O que costuma acontecer apds uma Confissdo bem feita é a alma sentir-se com mais forcas para enfren-
tar sua luta diaria, além de experimentar uma grande paz e alegria interior.

E muito aconselhéavel, tanto para conseguirmos a conversdo de nossas almas quanto para obtermos uma
santa confissdo, recorrer a Nossa Senhora, “Refigio dos Pecadores”, “Consoladora dos Aflitos” e “Mae da
Misericordia”. (Colaboragdo de Maria Angeles)

Santa Generosa: mais que uma pequena biografia: um grande tesouro

SANTA O Padre Vittorio Saraceno (OSP) nos presenteou com um belo livro,
GENEROSA que ele modestamente intitulou “Santa Generosa: uma pequena biogra-
Virgem e mrtir fia”. Naverdade, esse livrinho é pequeno sé no tamanho. Além de juntar os

Hrexe Biaggall dados constantes na ata de martirio da Santa padroeira de nossa paré-

quia, o opusculo esta enriquecido por muito oportunas aplicagbes dos
exemplos dos martires trazidos para os dias de hoje. Essa “pequena
biografia” € também um acervo de consideragdes espirituais que irdo fazer
um grande bem atodos os que os decidirem seguir.

E para coroar o livro, o Padre Vitorio recolheu nos arquivos toda a
histéria da paréquia, documentando com textos e fotos os episodios de sua
fundacéo, o doloroso drama da demoligéo da antiga igreja, o épico esforgo
para a construc&o da igreja atual, e, acima de tudo, o trabalho incansavel
do Padre José Mayer Paine em todos esses acontecimentos. Ha muito que
ler, ha muitos exemplos a admirar, ha muitas virtudes a imitar nesse “pe-
queno livrinho”. Vamos saber aproveitar bem esse grande tesouro.

Adquira seu exemplar Prof. Evandro Faustino
na secretaria da igreja.
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Um coragdo nove me dd Senhor,
O qual a Ti so tema, a Ti so6 ame,

A Ti, meu Deus, meu Pai, meu Redentor.
Por Ti suspire sempre, por Ti chame.
Por Ti me negue a mim e tudo negue,

Por Ti saudosas lagrimas derrame.

A Ti busque, a Ti ache, a Ti me entregue,
Com tdo imenso amor, com tal vontade,
Que nunca mais de Ti me desapegue.
O bom Jesus, por tua piedade,

Ndo te escondas de mim, isso te pego,
Que sem Ti tudo enfim ¢é s6 vaidade.

Muito pedi, Senhor, pouco mereco,
Tdo pouco que te ndo merego nada,
Se o teu muito ao meu nada ndo da prego.*
Esta alma tantas vezes desviada,
Do caminho do Céu, Tu encaminha,
Que se por Ti ndo vai, vai muito errada,
\(« | Doce Jesus, doce esperangca minha.

(Da loméas Horas — Hino de Matinas da Quaresma)

*Este verso reproduz, poeticamente, a palavra de Nosso Senhor: ”Sem mim nada podeis fazer”. O
mérito de nossas boas obras s6 adquire valor quando unido a Paixdo, Morte e Ressurreicio de Cristo.

Nesta Quaresma a Igreja convida-nos a nos converter e, com Jesus, nos diz: «Convertei-vos e crede na Boa
Novay Portanto, devemos fazer o que Jesus Cristo nos ensina, corrigindo e melhorando o que seja necessario.

Toda agdo humana conecta-se com o designio eterno de Deus sobre nos € com a vocagao a escutar Jesus.
Agora ¢ a oportunidade de encontrar a Deus em Jesus Cristo; agora ¢ o momento de nossa vida que empalma com a
eternidade feliz ou desgragada; agora € o tempo que Deus nos oferece para encontrar-nos com Ele, viver como seus
filhos e fazer que os acontecimentos diarios tenham o o peso divino que Jesus Cristo — com sua vida no tempo — lhes
imprimiu.

Nao podemos perder a oportunidade presente! Esta vida € mais ou menos comprida no tempo, mas sempre é
curta, pois «a figura deste mundo passa» (1Cor 7, 31). Depois haverd uma eternidade com Deus e com seus fiéis na
vida e felicidade plena, ou longe de Deus — com os infiéis —na vida e infelicidade total.

Assim, as horas, os dias, os meses e 0s anos nao sao para mal gasta-los, nem para aposentar-se e passa-los
sem pena nem gloria com um simples “vamos indo”. S@o para viver — aqui e agora — o que Jesus proclamou no
Evangelho salvador: viver em Deus, amando-O de todo o coragdo e amando os irmaos por amor a Ele. E, assim, os
que amaram — Maria, Mae de Deus e nossa Mae; os santos; os que foram fiéis até o fim da vida terrenal — puderam
escutar: «Parabéns, servo bom e fiel! (...): Vem participar da alegria do teu senhor!» (Mt 25, 23).

Convertamo-nos! Vale a pena! Amemos e seremos felizes desde agora.

Revmo. D. Luis Roqué i Roqué (Espanha)
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SAO JOSE

No 19 de margo a Igreja interrompe a peniténcia da Quaresma para celebrar a solenidade de

. Sdo José, Esposo de Maria. Para que nio fiquemos apenas na devogao exterior, € necessa-
rio um aprofundamento pela meditacdo de sua vida e imitacéo de suas virtudes. Entre as
invocagoes dirigidas ao Santo patriarca, hd uma pouco conhecida, mas ndo menos vivida
pelo Esposo da Santissima Virgem, precisamente por lhe ser tdo intima: “Padroeiro das
almas interiores”.

Os Evangelhos falam-nos que ele era um homem justo e carpinteiro por oficio. Justo é
aquele que tem consciéncia reta diante de Deus, que teme a Deus, vive em sua presenca,
fala com Ele mais do que com os homens. Assim foi o “Joseph justissime”. Recordemos a
sua perplexidade diante dos sinais de maternidade de sua santissima Esposa: Que fazer? ...

PR Abrir-se com amigos? ... Criticar? ... Maledicéncia? ... Nao, isso nunca! Maria no merece
e elendo querjulga-la... Recolhe-se em Deus. Reza. Espera. E Deus lhe falou...

Na oficina de Nazaré, submisso a Maria e José, o “Menino crescia em idade e sabedoria”, diz-nos o Evangelho. Sabedoria
¢ 0 “conhecimento saboroso das coisas divinas”, na linguagem poética de Sdo Bernardo. E foi sob este aspecto de sabor
que Sdo José ensinava ao querido Filho de adogdo o conhecimento das coisas criadas: elas vém de Deus que é todo beleza e
bondade; como, pois, ndo as amar! O conhecimento que ndo leva ao amor € vao; por isso exclamava o salmista: “saboreai e
vede como ¢ bom o Senhor” (S1. 33,9) ... Por certo, eram estes os pensamentos de Sdo Jos¢ quando de seus trabalhos no
siléncio de sua carpintaria: rezava trabalhando e trabalhava rezando; ele ndo precisava mudar de ocupacao para estar com
Deus: tinha-O ao seu lado, como aprendiz e mestre. Na perfeiciio de suas obras, espelhava-se a beleza de sua alma
recolhida.

Ligdes parands. Nas angustias, duvidas, dificuldades e incognitas desta vida, ao invés de lamurias, desabafos, criticas que
pdem em risco — quem sabe —a boa fama a que todos tém direito, por que ndo fazer uma visita ao Santissimo, uma oragao,
balbuciar uma cascata de jaculatorias? ...

De outra parte, seja qual for o trabalho que a Divina Providéncia nos reservou, fagamo-lo com carinho, amor, perfeicao,
colocando alma nas coisas mais corriqueiras de cada dia. Isso é rezar! Isso € amar!

Possa o “Patrono das Almas Interiores” interceder por nos para que sejamos hoje e sempre almas de oragao!
Padre José (Circulo de Espiritualidade em 2008)
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reliqulas de 5. Padre Pio, 0 corpa 5. Padre Plo. Apds o almoga:
Visita a Gruta de Sdo Miguel {No Monte Gargano). Ne final da
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“Corpus Christi", o Milagre Eucaristico de Bolzana. Chegada e

caminhads pelas estreitas e pequenas ruas até a Igreja onde:
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\ R \ — ‘i -
DIREGAO ESPIRITUAL DO »

PADRE CASSIO L airmtnaoree: | 'm" ROMA/ GUARLLHDS

mimm para Guaruihos com s devidas conexdes.
Chegara em Guarulhos, fim dos nossos servigos. =

Salmo n° 62 (H.63) AALMA SEDENTA DE DEUS

Com ardor, com anseios vos procuro! Pensando em Vs até raiar o dia,
Como quer dgua a terra estorricada, Minha alma sente em si toda a alegria,

Assim também minha alma angustiada Glorificando o nome do Senhor!
Busca por Vés, porto de amor seguro!

Meus inimigos sei que derrotais
No santudrio, no seu claro-escuro, E hao de tornar-se pasto dos chacais!
Louvar-vos-ei com minha mao alg¢ada! E arda quem for de Deus desprezador!
Deixais minha alma sempre saciada Prof. Flavio Prado
Com o manjar de vosso amor tdo puro! De ‘Os Salmos em Soneto" (inédito)
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Dizimistas
aniversariantes
em margo

01 - Octévio H. Teixeira Camargo
02 - Rafael Bagatin Marba
Tulio Geniole
03 - Joseli Caetano Galrdo
05 - Denise Landim Mima
07 - Célia Aparecida Bacocina
Karine Estacio Gongalves
08 - Humberto F. Graboshi
10 - Paulo Cesar M. de Souza
11 - José A. Braz Sola
Maria Aux. Granja Coelho
Sandro Ferraracio
12 - Sérgio Formenton Jr.
13 - Leonardo Barbosa Sousa
Neyde Stinguel Koprick
14 - Hilda Souto Santana
Inés Sbicca Felix
15 - Esther Canales De Zamudio
17 - Eleonor Rita de Cassia
Isadora D’ Avila Toledo
19 - Odette Matta Achmar
20 - Renan Rodrigues da Silva
21 - Matheus Schoffen Turkiewicz
22 - Ana Maria Kroschinski
23 - Clarice Dabbur
24 - Edna Tavares Serrdo
Marly Célice Santos
Rosmary Roscani Beglionini
26 - Joana de Fatima S. Gongalves
27 - Maralina Penha Oliveira
Martha de Souza Gomes
28 - Afonso Rezende Reis
José Henrique M. Tarcia
30 - Maria Josefa Rego Fernandes
31 - Nadir F. Cruz Mascarenhas

APOIADORES DO BOLETIM SANTA GENEROSA

Apadrinhamento Haiti

ASSOCIAGAO MENINO JESUS - MISSAO BELEM
CHAVE PIX: CNPJ 11.413.244/0001-12

CAIX A Agéncia 0241/ Op. 003 / Conta 00001931-9

(R) Bradesco Agéncia 1749 [ Conta: 8639-8

®

SANTA
GENEROSA

(11) 3889-7055 / 9818
{2 (1) 95754-3311

MISSAS

Segunda a Sexta:

8h, 10h, 12h, 15h e 18h
Sabado:

8h, 12h, 17h e 18h30.

Obs: 16h na Capela do Heor.
Domingo:

Bh, $h30. 11h. 12h30, 15h,
16h30. 18h. 19h30 e 21h.

CONFISSOES

Segunda a sexta: !
8h30 as 12h e das 15h30 as 18h |/ i
Sabado:

8h as 13h / 17h as 19h30

Domingo:

8h as 21h30.

www.parequiasaniagenerosa.com.br
& @parcquiasantagenerosa

) @santagenerosa

@ Parsquia Santa Generosa

FUNDO DE GARANTIA DO TEMPO DE SERVICO

REVISAO DE CORRECAO MONETARIA|

VEJA SE VOCE TEM DIREITO!

PAULO HENRIQUE DE OLIVEIRA
!\ ADVOGADO OAB/SP 231127 R

12
Lg (11)96068-5026 L$J

LdllPh’llPll ()s

Rua Des. Eliseu Guilherme, 302.
(préximo a estagio Paraiso do Metré)

= (11) 3559-8294

(11)97264-4584

Estacionamentos ,gi
Santa Generosa [If]]
Real Park

Rua Afonso de Freitas, 40

Av. Bernardino de Campos, 358
® SEG - SEX ® SEG - SEX
7h as 20h30 7h as 15h

SAB SAB

7h as 14h 8h as 16h

Ta HORA 1a HORA
RS 10,00 RS 10,00
DEMAIS DEMAIS
+R$ 6,00 + RS 4,00

SEGUNDATERCAEQUAR%SANTA
11H E17H- VIASACRA- SANTAGENEROSA

(QUI | MISSA DA CEIA DO SENHOR

18H] COLEGIO MARW IMACULADA
19H | PAROQUIA SANTA GENEROSA

(SEX | SEXTA-FEIRA DA PAIXAO

09H | VIA SACRA - DA SANTA GENEROSAATE A
PAROQUIA SAQ LUIZ GONZAGA (AV. PALLISTA)
11H] VIA SACRA - SANTA GENEROSA

+ CELEBRACAQ DA PAIXAO
15H| SANTA GENEROSA
15H] COLEGIO MARIA IMACULADA

19H| PROCISSAO DO SEAHOR MORTO
SAINDO DE SANTA GENEROSA

(S48 i pascL

18H | COLEGIO MARIA IMACULADA
19H | SANTA CENEROSA

0- [ raiso  Av. Bemare
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