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PALAVRA DO PÁROCO

                                Comunhão e Libertação em Cristo: experiência que liberta

Quando cheguei em São Paulo em 1980 para estudar filosofia e iniciar os meus estudos 
para me tornar sacerdote, encontrei algo que daria um novo sentido ao meu sacer-
dócio e transformaria minha forma de ver o mundo, tal foi o impacto que causou em 
minha cabeça naquele momento de minha vida.

Eu me encontrei com o Movimento Católico Comunhão e Libertação, que nasceu no 
ambiente estudantil na Itália pelas mãos do Padre Giusssani, no ano de 1954. O movimen-
to dava os seus primeiros passos em São Paulo, por intermédio do trabalho dos padres 
Luigi Valentini, João Carlos Petrini, Vando Valentino e um grupo de universitários.

Meu primeiro encontro com o Padre Giussani, no começo de 1980, foi inesquecível: 
eu fazia parte de um pequeno grupo de vocacionados, e, claro, não perdi a oportunidade 
de encher Dom Giussani de perguntas.

A maioria dessas perguntas, certamente, era de cunho social, dado o peso que a realidade 
dos mais pobres e vulneráveis tinha em minha mente e no meu coração àquela época. Eu 
acreditava e expressava para todos o meu desejo de que o cristianismo pudesse ser a 
chave para a mudança do mundo, para a superação da miséria, da indigência.

Na minha cabeça de jovem, bastava a boa intenção de alguém para a construção de 
um “mundo novo”, e que Jesus certamente iria abençoar iniciativas que focassem nes-
sas questões. Com grande sabedoria, no entanto, Dom Giussani jogou por terra a minha 
“ideologia” juvenil e recolocou a fé no centro da transformação do mundo. Como grande 
mestre que era, focou seu ensinamento na realidade inescapável do pecado original 
e na incapacidade de o ser humano transformar o mundo, por mais boa vontade que 
pudesse ter.

Dizia tão claramente coisas que eu iria entender somente algum tempo depois. A frase 
central, marcante foi: “a ação do homem ou nasce de um relacionamento pessoal 
com Cristo ou é mera ideologia”. Para ser sincero, eu saí daquele encontro meio que 
decepcionado, cabeça dura que era! O verdadeiro sentido daquele “chacoalhão”, só fui 
perceber bem mais tarde, ao longo dos anos que se seguiram.

Segundo Dom Giussani, somente a comunhão em Cristo pode libertar o homem da 
escravidão do pecado. Pura e simplesmente, a libertação é obra de Deus, pois a pessoa 
que se sente amada por Deus pode amar gratuitamente o outro. Ao mesmo tempo, alertou 
para o fato de que o amor puramente humano tende a transformar-se depois numa pre-
tensão de que o outro seja refém de sua ação. 
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AJUDE A IGREJA EM SUAS NECESSIDADES

Aponte a câmera e acesse a 
página do dízimo.

Abra o aplicativo do seu banco, 
utilize a função Pix QR Code e 
realize sua doação.

CAIXA ECONÔMICA FEDERAL
PARÓQUIA SANTA GENEROSA
AGÊNCIA 1572 - C/C 577520556-8
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DÍZIMO DONATIVOS

A água é um dom essencial à vida, e o seu acesso ainda não é uma realidade para todos. Neste mês, o 
Papa Leão XIV nos convida a rezar por uma gestão justa e sustentável desse recurso, para que seja 
preservado e esteja disponível a todos.

Cuidar da água também é cuidar da criação, do próximo e das futuras gerações. Somos chamados 
a transformar nossa oração em atitudes concretas, evitando o desperdício e utilizando os recursos que 
recebemos com responsabilidade.

E, infelizmente, é exatamente o que vemos acontecer hoje com tantas iniciativas oriundas da “boa vontade” 
humana apenas. 

Escrevo isso agora porque sou profundamente agradecido ao homem de Deus que, ao longo dos anos, 
mudou completamente a minha vida como homem e como sacerdote. Não tenho dúvidas de que, se continu-
asse com a linha de pensamento daquela época, fatalmente eu teria me tornado um ativista político.

Com Dom Giussani, entendi a vocação que me foi dada – a de viver a comunhão com Cristo através da 
Igreja e de uma comunidade em ação. Hoje vejo que é dessa comunhão com Cristo que nasce o desejo de 
servir às pessoas e à Igreja através do sacramento da Confissão, das Missas, do atendimento aos doentes 
nos hospitais... Hoje reconheço e reafirmo que a salvação e libertação vêm de Deus, são obras de Deus, e não 
meros frutos de nossa vontade, do nosso empenho em mudar o mundo.

Nos cinquenta anos da presença do Movimento Comunhão e Libertação em São Paulo, comemorados este 
ano, sou grato à amizade com Dom Giussani e aos seus ensinamentos, sou grato aos paroquianos de 
Santa Generosa, aos padres que ali trabalham e a todos os que direta e indiretamente me ajudam a saborear 
as graças que todos os dias contemplo na minha vida de sacerdote.

SETEMBRO: CUIDADO COM A ÁGUA
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São Pio de Pietrelcina, conhecido como Padre Pio, nasceu na Itália em 1887 e ingressou ainda jovem na 
Ordem dos Frades Menores Capuchinhos. Ordenado sacerdote, dedicou sua vida à oração, à Eucaristia, 
à Confissão e ao cuidado das almas.

Sua vida foi profundamente marcada pela união com Cristo Crucificado. Em 20 de setembro de 
1918, recebeu os estigmas, as cinco chagas que recordavam em seu próprio corpo as feridas da Paixão 
de Jesus. As marcas permaneceram durante toda a sua vida e se tornaram um dos sinais mais conhe-
cidos de seu testemunho de união com Cristo. 

Que o tema deste mês nos ajude a compreender que aquilo que é essencial à vida deve ser cuidado e 
compartilhado com justiça.

Rezemos para que todos tenham acesso à água e para que cada um de nós assuma sua respon-
sabilidade no cuidado com a criação.

SANTO DO MÊS: SÃO PIO DE PIETRELCINA — PADRE PIO

Mas Padre Pio não foi conhecido apenas pelos estigmas. Seu sacerdócio foi especialmente marcado pelo 
Sacramento da Reconciliação. Durante décadas, passou longas horas no confessionário, acolhendo 
homens e mulheres que buscavam o perdão de Deus e orientação para suas vidas. São João Paulo II 
destacou justamente sua dedicação à oração, à Missa e ao ministério da reconciliação.
 
Seu sofrimento físico e espiritual não o afastou dos outros. Ao contrário, Padre Pio dedicou especial 
atenção aos doentes e sofredores, procurando levar a eles a esperança e a misericórdia de Cristo.

Neste mês, seu testemunho fala de maneira especial à Paróquia Santa Generosa, onde tantas pessoas 
procuram diariamente o Sacramento da Reconciliação. Padre Pio nos recorda que o confessionário é 
lugar de encontro com a misericórdia de Deus e que, diante do sofrimento, somos chamados a per-
manecer unidos a Cristo.

Oração

São Pio de Pietrelcina, sacerdote dedicado à oração e ao cuidado das almas, ajudai-nos a buscar com 
sinceridade a misericórdia de Deus. Ensinai-nos a amar a Eucaristia, a recorrer ao Sacramento da Re-
conciliação e a permanecer unidos a Cristo também nos momentos de sofrimento.

São Pio de Pietrelcina, rogai por nós! Amém.
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APOIE 

Neste mês, queremos lembrar de três iniciativas missionárias que fazem parte do coração da nossa 
paróquia e que podem ser apoiadas por todos que desejam viver a caridade de forma concreta:

Campanha Mãos Generosas – Missão Belém
Apoie a construção do novo prédio da Missão Belém, que acolherá pessoas em situação de rua, espe-
cialmente aquelas em fase terminal, oferecendo cuidado, dignidade e acompanhamento até o fim da vida. 
Não se trata apenas de erguer uma estrutura, mas de garantir que ninguém morra abandonado. É um 
gesto concreto de misericórdia e respeito à vida humana até o seu último instante.

Apadrinhamento de Crianças do Haiti
Com uma contribuição mensal, é possível garantir alimentação, educação, cuidados médicos e acompa-
nhamento espiritual a crianças em situação de vulnerabilidade. O apadrinhamento é um compromisso de 
esperança e futuro.

Muita gente desconhece o que fazer após a comunhão. Inclusive, é muito comum haver gente que fica 
apenas em silêncio, em sinal de respeito. Há casos, também, de gente que reza apenas um Pai-nosso 
ou uma Ave-maria.

O QUE É MAIS ACONSELHÁVEL FAZER AO COMUNGAR?

Ao comungar, o mais aconselhável é que a pessoa faça os seguintes atos de piedade:
a) Adoração;
b) Agradecimento;
c) Reparação;
d) Petição.

1) No ato de adoração, nós louvamos a Deus Filho, Jesus Cristo, que se dá a nós pela Sagrada Euca-
ristia. É a hora de adorá-lo com o mais profundo respeito, reconhecer a sua divina majestade, grandeza 
e louvar a sua beleza infinita.

2) No ato de agradecimento, nós agradecemos a Jesus Sacramentado por se dar a nós em alimento e 
por tantos benefícios incalculáveis, como ter nos redimido e nos salvado; ter nos dado a vida; a graça do 
batismo; a fé, esperança e caridade; e tantos dons sobrenaturais e materiais de nosso dia a dia.

3) No ato de reparação, manifestamos o quanto nos pesa termos pecado; pedimos perdão a Deus por 
nossas falhas e nossos erros; por termos ofendido a Ele e ao próximo; reconhecemos nossa miséria e o 
quanto Ele é misericordioso.

4) Na petição, é o momento de pedir a Deus coisas sobrenaturais, sobretudo a nossa santificação, salva-
ção e perseverança. Pedir também pela Igreja, pelo Santo Padre, pelos sacerdotes, pela evangelização 
do mundo, por nossos familiares... O que não impede, também, de pedirmos a Deus bens temporais, 
desde que sejam razoáveis e conforme a Sua vontade.

COMO DEVO FAZER AÇÃO DE GRAÇAS APÓS A COMUNHÃO?



Aqui eu gostaria de deixar alguns caminhos concretos para isso:

• Resgatar a história verdadeira – conte às crianças quem foi São Nicolau: um bispo, homem de Deus, que 
amava os pobres. Explique que o Papai Noel nasceu dessa história. Assim, o encanto lúdico deixa de ser 
fantasia folclórica e se torna porta e exemplo para a santidade;
• Unir os presentes à presença de Deus — quando for dar um presente, diga: “Hoje fazemos o que São 
Nicolau fazia, damos alegria porque Deus nos deu Jesus.” O presente deixa de ser consumo e volta a 
ser sinal do amor de Deus;
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Campanha Nova Guadalupe
Associação Menino Jesus - Missão Belém

Banco Cooperativa 748
AG 0726 C/c 31444-2

PIX: campanhanovaguadalupe@gmail.com
CNPJ: 11.413.244/0001-12

Acolhimento dos Vozinhos
Uma iniciativa de cuidado com idosos em situação de fragilidade, oferecendo suporte material e presença 
fraterna. Um gesto simples que devolve dignidade e companhia a quem muitas vezes enfrenta a solidão.

Ao apoiar essas campanhas, vivemos o Evangelho de forma concreta, transformando nossa fé em obras 
de misericórdia.

PARTICIPE 

SERVIÇO DE ESCUTA

Se você está passando por um momento difícil, precisa conversar ou simplesmente ser ouvido, este es-
paço é para você. Um lugar de acolhimento para quem precisa de atenção, respeito e cuidado. Aqui você 
pode partilhar suas dores, dúvidas e inquietações em um ambiente sigiloso e fraterno. Quantas vezes 
você deseja abrir mais o seu coração durante a Confissão ou desabafar, porém o tempo do sacerdote é 
curto? Sim, o padre também precisa atender outras pessoas que estão aguardando para se reconciliar 
com Deus. E não estamos falando aqui em substituir o Sacramento da Penitência, mas em ter alguém 
que possa ouvi-lo com total descrição.

Atendimento de terça a sexta, das 9h às 12h. Você pode chegar diretamente ou agendar através 
do QR Code:  
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PEQUENINOS DO SENHOR

Os Pequeninos do Senhor são um espaço de evangelização preparado com carinho para as crian-
ças, enquanto os pais participam da Santa Missa. Traga o seu filho para crescer na amizade com 
Jesus e dar os primeiros passos na fé!

Todos os domingos, durante as Missas das 9h30, 11h, 12h30, 15h e 19h30.

INSCRIÇÕES PARA A CATEQUESE 

As inscrições para a Catequese de Iniciação Cristã já estão abertas! Se seu filho tem até 17 anos e 
deseja receber os sacramentos do Batismo, da Eucaristia e da Crisma, este é o momento de iniciar ou 
aprofundar sua caminhada de fé. Inscreva-se:

GRUPO DE ORAÇÃO VIRGEM DE GUADALUPE

Está procurando um grupo de oração? Aqui você encontra um espaço para rezar, partilhar a fé 
e crescer na intimidade com Deus. Um momento de espiritualidade, louvor e fraternidade para quem 
deseja se aproximar mais do Senhor.

Toda segunda-feira a partir das 19h.

Mais informações: Zeli (11) 96690-3380

Mais informações: Janaína (11) 97291-8600



Mais informações: Janaína (11) 97291-8600
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01 – Aparecida Yoshiko Koga Fukuda
02 – Luiz Manoel F. Guimaraes
03 – Família Ferreira
04 – Maria Lucia Aguiar Sampaio
05 – Carole El Khoury Mansour
05 – Marli Nascimento Franco Bueno
06 – Janaina Andrea da Silva
06 – Thereza Scaff
07 – Maria Fernanda Zuber Rosa
07 – Maria Ines Lukacs
07 – Patrícia Aparecida de Carvalho
07 – Pedro Daniel de Barros
07 – Victor Chiaroni Galvão
08 – Ana Rosa Reis Monteiro
08 – Marcia Maria Brandão Belfort (Marcela)
09 – Gabriella Mizuno Matsuoka
09 – Marisbene Cavalcante da Rocha
10 – Lucy de Souza Mattos
10 – Luiz Gonzalez Jr.
11 – Hannah Arias Lima
11 – Maria das Graças de Souza
11 – Noriyoshi Kakuda
12 – Francielle Regina da Silva
12 – Maria Christina Justo
12 – Maria Lucchetta
12 – Rosangela Maria Correia
13 – Leda Naborikawa Schechter
13 – Luís Vaz de Campos Moreira Tourinho

DIZIMISTAS ANIVERSARIANTES DE SETEMBRO

13 – Pedro Norton Gonçalves Dias
13 – Rafael Barni Ritter
14 – Jan Marcel Paiva Ientile
15 – Mirela Borges
16 – Rita Nascimento Eugenio
17 – Jose Fernando F. Brega
17 – Rosa Maria Meneguzzi
18 – Cynthia Halluli Kessar
18 – Maria Ap. Pedroso Lasanha
20 – Rodnaldo Mariano Carpinteiro
20 – Rodnei Mariano Carpinteiro
21 – Maria Helena Neubern Corvo
22 – Maria Angeles Brugarolas
23 – Olga Ruth R. Torres
24 – Celia Ap. Lima Carneiro da Cunha
24 – Helena Nogueira Solfen
24 – Hian Vechiato Betoni
25 – Celso Rocha Cavalheiro
26 – Olimar Oliveira
27 – Eliana Aparecida Belluomini Grosso
27 – Giuliana G. Belotto Schiavon
27 – Narciso Manoel Ferreira Rosete
28 – Marcos da C. Fantinalti
29 – Aline Maria Cardoso Ferreira
30 – Eliana Garzon
30 – Hiawatha Rizzi Coelho 

• Para crianças com menos de 8 anos, Método Bom Pastor 
– Informações com a Pamela (11) 95028-6315;

• Para crianças a partir de 8 anos, Primeira Comunhão e, se necessário, o Batismo. Início em agosto 
– inscrições via QR Code abaixo.

• Para jovens entre 14 e 17 anos que ainda não  receberam os sacramentos da Iniciação Cristã (Batismo, 
Crisma e Eucaristia). Início em agosto – inscrições via QR Code:

                                           informações com a Janice (11) 97985-2946.
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AGENDA DE SETEMBRO

Segunda-feira
Grupo de Oração

Virgem de Guadalupe
19h às 21h

SECRETARIA
Segunda a sexta:

8h às 13h.
14h às 18h

Sábado:
8h às 12h.
13h às 17h

Domingo e 
Feriados:
8h às 13h.

CONFISSÕES

TERÇO

Segunda a sexta:
8h às 20h.

Sábado:
8h às 19h30.

Domingo:
8h às 23h.

ADORAÇÃO
Quinta

8h40 às 18h.

1ª sexta-feira do
 mês: 8h40 às 18h.

PROCISSÃO

Mariano e da Misericodia 
Segunda a sábado às 11h   

1ª sexta-feira do mês:
Após a missa das 15h

 e das 18h.

ABERTURA
 DA IGREJA

Segunda a sábado:
7h às 20h.

Domingo:
7h às 23h.

MISSAS HORÁRIOS
Segunda a sexta:

07h05, 8h, 10h, 12h, 15h, 18h e 19h30.
Toda primeira sexta-feira do mês as missas são em honra do Sagrado Coração de Jesus.

(Transmissão ao vivo pelo Youtube e Facebook, com exceção da missa das 19h30.)

Sábado:
8h, 12h, 17h e 18h30. Obs: 16h na Capela do Hcor.

Domingo:
8h, 9h30, 11h, 12h30, 15h, 16h30, 18h, 19h30, 21h e 22h15.

(Transmissão ao vivo pelo Youtube e Facebook, com exceção da missa das 22h15.)

HOSPITAIS ONDE A PARÓQUIA ATENDE  
• Hospital HCor (Do Coração) (R. Des. Eliseu Guilherme, 147 – Paraíso);
• Hospital Alemão Oswaldo Cruz (R. Treze de Maio, 1815 - Paraíso);
• Hospital Maternidade Santa Joana (R. do Paraíso, 432 – Paraíso);
• Hospital da Luz (R. Azevedo Macedo, 113 – Vila Mariana);
• Hospital Santa Rita (R. Cubatão, 1190 – Vila Mariana);
• Hospital São Rafael (Rua Eça de Queiroz,  391 Paraíso);
• Hospital e Maternidade Santa Maria (R. Leôncio de Carvalho, 233 – Paraíso);
• Hospital Sancta Maria Maggiore (R. Maestro Cardim, 1137, Paraíso).

Agendamento: 3889-7055 /     (11) 95754-3311

CONTATOS 
SECRETARIA:
Telefone: 
(11) 3889-7055 / 3889-9818 
Email: 
paroquiasantagenerosa@gmail.com
WhatsApp: (11) 95754-3311

DÍZIMO:
E-mail: 
dizimosantagenerosa@gmail.com
WhatsApp: (11) 98218-5267

BATISMO E CATEQUESE
CRIANÇA:
E-mail: 
batismogenerosa@gmail.com
WhatsApp: (11) 95754-3311

CURSO PAIS E PADRINHOS
BATISMO:

BATISMO E CRISMA
ADULTO:
E-mail:
catequeseadultosg@gmail.com
WhatsApp: (11) 92090-4307 

FINANCEIRO:
E-mail:
financeirogenerosa@gmail.com 
(11) 3889-9818 / fixo 3889-7055

paroquiasantagenerosa@gmail.com
(11) 3889-9818 / 3889-7055
     (11) 95754-3311
Av. Bernardino de Campos, 360 – Paraíso 
São Paulo (SP) | CEP: 04004-041
www.paroquiasantagenerosa.com.br
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Terça-feira
Oficina de Oração

e Vida
14h às 16h

Quarta-feira
Comunhão e Libertação  
Escola de Comunidade

19h às 20h

Quinta-feira
Adoração ao Santíssimo 

durante todo o dia
08h40 às 18h

Sexta-feira
Comunhão e 
Libertação

18h às 19h 
20h às 21h


